
Menus du lundi 7 au samedi 12 janvier 2019 
Du lundi au vendredi de 8h à 18h - Le samedi de 8h à 15h30 

Menu classique Plat végétarien

Lundi 
07/01

Tarte aux poireaux

Roti de veau sauce forestière

Tiramisu 

Spaghettis et pignons de pin
sauce forestière 

Mardi
08/01

Salade de carottes à l’orange 
et au cumin

Roti de porc au citron

Brownies

Quinoa aux noisettes
Poêlée de légumes croquants

Mercredi
09/01

Croustillant au chèvre et miel

Poulet au coco

Poire aux épices

Tajine de légumes aux amandes et coco
Riz

Jeudi
10/01

Salade composée d’hiver

Choucroute garnie

Profiteroles pâtissières
Choucroute et pommes de terre 

sauce blanche

Vendredi
11/01

Tarte aux oignons

Goujonnette de poisson sauce tartare

Diplomate à la banane
Rizotto aux légumes et noix de pécan

Samedi
12/01

Salade au chèvre chaud

Emincé de volaille au Safran de St Jean

Gratinée à l’orange
Riz safrané aux légumes de saison 

et noisettes 

Salle de restaurant - Salon de thé 
Formules ou carte

Lucioles & Titres Restaurant acceptés 
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